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ÐÅÑÉËÇØÇ. Óêïðüò ôçò ìåëÝôçò åßíáé íá áíáäåßîïõìå ôçí 
óçìáíôéêüôçôá ôùí éáôñïãåíþí êáêþóåùí ôùí åîùçðáôéêþí 
÷ïëçöüñùí êáé Üëëùí óïâáñþí åðéðëïêþí, ðïõ äýíáíôáé íá 
ðñïêýøïõí ìåôÜ ôç äéåíÝñãåéá ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò.
Õëéêü – ÌÝèïäïò: ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 1991-2008, óôçí êëéíéêÞ ìáò 
ðñáãìáôïðïéÞèçêáí 5.080 ËáðáñïóêïðéêÝò ×ïëïêõóôåêôïìÝò 
(Ë.×.). Áðü áõôÝò, ïé 3.500 Þôáí ãõíáßêåò (64.5%) êáé 1.580 Üíäñåò 
(35.5%), åíþ ï ìÝóïò üñïò çëéêßáò Þôáí ôá 53.5 Ýôç (åýñïò: 9-87 Ýôç). 
Óå üëïõò ôïõò áóèåíåßò, ç åãêáôÜóôáóç ôïõ ðíåõìïðåñéôïíáßïõ 
Ýãéíå ìå ôçí áíïéêôÞ ìÝèïäï, åêôüò áðü ôéò 40 ðñþôåò Ë.×. (óôç öÜóç 
åêìÜèçóçò ôçò ìåèüäïõ), üðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ç âåëüíç Veress. 
ÁðïôåëÝóìáôá – ÅðéðëïêÝò: Ïé êõñéüôåñåò åðéðëïêÝò Þôáí: ÊÜêùóç 
Åîùçðáôéêþí ×ïëçöüñùí óå 9 ðåñéðôþóåéò (0.17%), Þôïé. ÄéáôïìÞ 
÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ óå 4, äéáôïìÞ äåîéïý çðáôéêïý ðüñïõ óå 2, 
Ýãêáõìá ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ìå ìïíïðïëéêÞ äéáèåñìßá óå 2, êÜêùóç 
êáé ìéêñÞò Ýêôáóçò Ýãêáõìá ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ìå äéáèåñìßá 
õðåñÞ÷ùí óå 1 áóèåíÞ. ¢ëëåò ìåßæïíåò åðéðëïêÝò Þôáí: Áéìïññáãßá 
óå 13 áóèåíåßò (0.32%),  ôñáõìáôéóìüò êïßëïõ óðëÜã÷íïõ óå 2 
ðåñéðôþóåéò (0.03%), ìßá ëåðôïý åíôÝñïõ ìåôÜ ôñáõìáôéóìü áõôïý 
áðü ôïðïèÝôçóç õðïîéöïåéäéêïý trocar, êáé ìßá ðá÷Ýïò åíôÝñïõ ìåôÜ 
áðü ðëÜãéá èåñìéêÞ êÜêùóç ôïõ åãêáñóßïõ êüëïõ áðü äéáèåñìßá 
õðåñÞ÷ùí. ÕöçðáôéêÜ áðïóôÞìáôá – ÷ïëþìáôá ðáñïõóéÜóôçêáí óå 
ôñåéò ðåñéðôþóåéò (0.05%), ôá ïðïßá ðáñï÷åôåýôçêáí åðáñêþò õðü 
ôçí êáèïäÞãçóç áîïíéêïý ôïìïãñÜöïõ. ÌéêñÞò Ýêôáóçò ÷ïëüññïéá 
ðáñïõóßáóáí 41  áóèåíåßò (0.7%), åê ôùí ïðïßùí óå 10  Ýãéíå 
óõíôçñçôéêÞ áíôéìåôþðéóç,  22 áóèåíåßò (55%), õðïâëÞèçêáí óå 
ERCP-ES, åíþ 9 áóèåíåßò îáíá÷åéñïõñãÞèçêáí.  Ôï ðïóïóôü 
ìåôáôñïðÞò óå áíïéêôÞ åðÝìâáóç áíÞëèå óå 1.7% (87 
ëáðáñïóêïðéêÝò ÷ïëïêõóôåêôïìÝò ìåôåôñÜðçóáí, åê ôùí ïðïßùí ïé 
23 Ýãéíáí óôéò ðñþôåò 500 åðåìâÜóåéò). Ï ìÝóïò ÷ñüíïò íïóçëåßáò 
áíÞëèå óôéò 1.3 çìÝñåò, åíþ ïé áóèåíåßò åðÝóôñåøáí óôéò 
äñáóôçñéüôçôÝò ôïõò, 7-15 çìÝñåò (ìÝóïò üñïò: 11 çìÝñåò), ìåôÜ ôçí 
÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç.
ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ïé ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ìåôÜ ôç äéåíÝñãåéá 
ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò äåí Ý÷ïõí åêëåßøåé åíþ ç 
óïâáñüôçôÜ ôïõò åîáñôÜôáé Üìåóá áðü ôçí Üìåóç äéáãíùóôéêÞ êáé 
èåñáðåõôéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò ÷åéñïõñãéêÞò ïìÜäáò.
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Éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôùí åîùçðáôéêþí 
÷ïëçöüñùí êáé Üëëåò ìåßæïíåò åðéðëïêÝò 
ìåôá ëáðáñïóêïðéêÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ



ðñáãìáôïðïéÞèçêå óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò.ÅÉÓÁÃÙÃÇ
Ôá trocar's åñãáóßáò ôïðïèåôïýíôáé êáôÜ ôçí 

êëáóéêÞ ôå÷íéêÞ ôùí Reddick – Olsen. ¸íá trocar ôùí 10 Ç ôá÷åßá åöáñìïãÞ ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò 
mm óôïí ïìöáëü, Ýíá äåýôåñï ôùí 10 mm ÷åéñïõñãéêÞò êáé ç åõñåßá áðïäï÷Þ ôçò áðü ôïõò 
õðïîéöïåéäéêþò êáé äýï áêüìç ôùí 5 mm óôï ýøïò ôçò ÷åéñïõñãïýò áëëÜ êáé ôïõò áóèåíåßò, åß÷å ùò áðïôÝëåóìá 
ìåóïêëåéäéêÞò ãñáììÞò äåîéÜ ôïõ ðëåõñéêïý ôüîïõ ôï íá åìöáíéóèïýí áñêåôÝò íÝåò åðéðëïêÝò, éäßùò ôá ðñþôá 
ðñþôï êáé Ýíá äåýôåñï óôï ýøïò ôçò ðñüóèéáò ÷ñüíéá áóêÞóåùò ôçò ìåèüäïõ áðü ÷åéñïõñãïýò ðïõ äåí 
ìáó÷áëéáßáò ãñáììÞò êáé ôïõ ïìöáëïý. Äéåã÷åéñçôéêÞ åß÷áí åêðáéäåõôåß óå âáóéêÝò áñ÷Ýò êáé åðéäåîéüôçôåò ôçò 
÷ïëáããåéïãñáößá äéåíåñãÞèçêå åðß áðïëýôïõ åíäåßîåùò íÝáò ôå÷íéêÞò. Ç êáôáíüçóç ôïõ ìç÷áíéóìïý êÜêùóçò 
(äéÜôáóç ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ, ßêôåñïò) êáé åðß áðïôõ÷ßáò ôùí ÷ïëçöüñùí êáé åéäéêüôåñá ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ 
ô ç ò  E R C P  ð ñ ï å ã ÷ å é ñ ç ô é ê Ü .  Ä é å ã ÷ å é ñ ç ô é ê Þ  êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ìéáò åðÝìâáóçò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò 
÷ïëçäï÷ïóêüðçóç Ýãéíå óå 47 ðåñéðôþóåéò, åßôå äéá áðïôåëåß ôçí êáëýôåñç ìÝèïäï ðñüëçøÞò ôïõ. Áðü ôéò 
÷ïëçäï÷ïôïìÞò, åßôå äéá ôïõ êõóôéêïý ðüñïõ. Áöáßñåóç êõñéüôåñåò åðéðëïêÝò ðïõ ðñïêýðôïõí ìåôÜ ôçí 
ëßèïõ áðü ôïí ÷ïëçäü÷ï ðüñï Ýãéíå ìå ôç ÷ñÞóç äéåíÝñãåéá ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò åßíáé ïé 
êáèåôÞñá Fogarty. Óôç ÷ïëçäï÷ïôïìÞ ôïðïèåôÞèçêå éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôùí åîù-çðáôéêþí ÷ïëçöüñùí 
óùëÞíáò Kehr ï ïðïßïò áöáéñÝèçêå ôçí 11-14 (ÉÊÅ×). Åßíáé ðïëý äýóêïëï íá áðïäåé÷èåß üôé ç êÜêùóç 
ì å ô å ã ÷ å é ñ çô é ê Þ  ç ì Ý ñ á  ì å ô Ü  ô ç  ä é å í Ý ñ ã å é á  ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ óå Ýíá áóèåíÞ Þôáí áíáðüöåõêôç 
÷ïëáããåéïãñáößáò.êáé óõíÝâç ðáñÜ ôçí ðñïóåêôéêÞ ðáñáóêåõÞ ôùí 

áíáôïìéêþí óôïé÷åßùí êáé ôçí Üñôéá ôå÷íéêÞ êáôÜñôéóç 
ôïõ ÷åéñïõñãïý. Êáé áõôü ãéáôß óôç ðëåéïíüôçôá ôùí 

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ – ÅÐÉÐËÏÊÅÓðåñéðôþóåùí, ïé éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ 
ðüñïõ áëëÜ êáé ïé õðüëïéðåò óïâáñÝò åðéðëïêÝò ìåôÜ 
ìéá åðÝìâáóç ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò èá Ç åðÝìâáóç ìåôåôñÜðç óå áíïéêôÞ ëáðáñïôïìÞ óå 
ìðïñïýóáí íá Ý÷ïõí áðïöåõ÷èåß, üðùò ìáò äéáöùôßæåé 87 áóèåíåßò (1.7%), åê ôùí ïðïßùí ïé 23 Ýãéíáí óôéò 
åê ôùí õóôÝñùí ç ìåëÝôç ôçò âéâëéïãñáößáò, áëëÜ êáé ç ðñþôåò 500 ëáðáñïóêïðéêÝò ÷ïëïêõóôåêôïìÝò. Ïé 
ëåðôïìåñÞò áíáóêüðçóç ôçò åã÷åéñÞóåùò. Ç áëçèéíÞ êõñéüôåñåò áéôßåò äéá ôéò ïðïßåò ìåôåôñÜðç ç åðÝìâáóç 
åðßðôùóç ôùí ÉÊÅ× êáôÜ ôç Ë× åßíáé Üãíùóôç. Ïé Þôáí: á) Éó÷õñÝò óõìöýóåéò ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò ìå ôï 
êáêþóåéò ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ åßíáé óõìâÜìáôá ðïõ åðßðëïõí ç ãåéôíéÜæïíôá üñãáíá óå 47 ðåñéðôþóåéò, â) 
êÜèå ÷åéñïõñãüò èá Þèåëå íá îå÷Üóåé. ¼ôáí ç êÜêùóç Áäõíáìßá áíáãíþñéóçò ôçò áíáôïìßáò óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ 
ãßíåôáé áíôéëçðôÞ äéåã÷åéñçôéêÜ, áõôü Ý÷åé óáí ôñéãþíïõ ôïõ Callot óå 29 áóèåíåßò, ã) Áéìïññáãßá áðü 
áðïôÝëåóìá ôçí Üìåóç áðïêáôÜóôáóÞ ôçò êáé Ýôóé ôçí êõóôéêÞ áñôçñßá óå 2 ðåñéðôþóåéò êáé ä) Õðïøßá 
åììÝóùò áðïêñýðôåôáé.  ¢ëëåò öïñÝò ìéá óôÝíùóç ôïõ êáêïÞèåéáò ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò óå 9 ðåñéðôþóåéò .
÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ äéáãéãíþóêåôáé ìÞíåò ìåôÜ ôçí áñ÷éêÞ Ðáñï÷Ýôåõóç ôïðïèåôÞèçêå ìüíïí óôéò åñãþäåéò 
åðÝìâáóç ôçò Ë.×. êáé êáô' áõôü ôïí ôñüðï áðïóéùðÜôáé ÷ïëïêõóôåêôïìÝò. Áðü ôï 1997 óôçí êëéíéêÞ ìáò 
ç ãåíåóéïõñãüò áéôßá. ËáìâÜíïíôáò õð üøéí êáé ôéò ÷ñçóéìïðïéåßôáé äéáèåñìßá õðåñÞ÷ùí ãéá üëåò ôéò 
õðüëïéðåò åðéðëïêÝò ôçò Ë.×. (ôñþóç êïßëïõ óðëÜã÷íïõ, åðåìâÜóåéò. Ï ìÝóïò ÷ñüíïò íïóçëåßáò áíÞëèå óôéò 1,3 
áéìïññáãßá, áéìÜôùìá, õöçðáôéêü áðüóôçìá), ãßíåôáé çìÝñåò (1-5 çìÝñåò), åíþ ïé áóèåíåßò åðÝóôñåøáí óôéò 
åýêïëá êáôáíïçôü ï ìç åöçóõ÷áóìüò ôùí ÷åéñïõñãþí äñáóôçñéüôçôÝò ôïõò 10 çìÝñåò (7-28 çìÝñåò) ìåôÜ ôçí 
ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôá ÷ïëçöüñá. áðïðåñÜôùóç ôçò ÷åéñïõñãéêÞò åðÝìâáóçò.

7 3  á ó è å í å ß ò  ð á ñ ï õ ó ß á ó á í  å ð é ð ë ï ê Ý ò  
ìåôåã÷åéñçôéêÜ (1.7%),  åíþ ïé èÜíáôïé Þôáí 3 (0,07%), 
ðïõ ðÜíôùò äåí ó÷åôßæïíôáí Üìåóá ìå ôçí åðÝìâáóç. Ïé ÌÅÈÏÄÏÓ
ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ðïõ êáôáãñÜöçêáí ïöåßëïíôáé åßôå 
óôçí åéóáãùãÞ ôùí trocar's óôï ðñüóèéï êïéëéáêü ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò ôåëåõôáßáò 17åôßáò (1991-
ôïß÷ùìá üðùò ç êÜêùóç êïßëïõ óðëÜ÷íïõ, åßôå 2008), óôçí ÷åéñïõñãéêÞ êëéíéêÞ ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò, 
åðéðëïêÝò ðïõ ðáñáôçñïýíôáé êáé óôçí áíïéêôÞ ÷åéñïõñãÞèçêáí 5.080 áóèåíåßò ïé ïðïßïé õðïâëÞèçêáí 
÷ïëïêõóôåêôïìÞ üðùò ç êÜêùóç ôùí åîùçðáôéêþí óå Ë.×, ëüãù ÷ïëïëéèßáóçò Þ/êáé ÷ïëïêõóôßôéäïò.  Áðü 
÷ïëçöüñùí. Ïé 24 ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ðïõ åß÷áìå åðß áõôïýò, ïé 3.500 åßíáé ãõíáßêåò êáé ïé õðüëïéðïé 1.580 
óõíüëïõ 5.080 Ë.×. (0.4%), ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí ðßíáêá Üíäñåò. Ï ìÝóïò üñïò çëéêßáò åßíáé 53.5 Ýôç (ìÝóç çëéêßá: 
1.9-87 ÷ñüíéá). Ìå ôçí åßóïäï óôçí êëéíéêÞ Üñ÷éóå 

ðñïëçðôéêÞ áíôéðçêôéêÞ áãùãÞ ìå çðáñßíç ÷áìçëïý 
1) Êáêþóåéò ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí: 9 ìïñéáêïý âÜñïõò óå üëïõò ôïõò áóèåíåßò Üíù ôùí 40 

áóèåíåßò. (0,17%).åôþí. Ç áíïéêôÞ ìÝèïäïò ðíåõìïðåñéôïíáßïõ Hasson 
Óå äýï áóèåíåßò, ðñïçãÞèçêå ó÷éóìÞ óôïí 

40 ÉÁÔÑÉÊÁ ×ÑÏÍÉÊÁ ÂÏÑÅÉÏÄÕÔÉÊÇÓ ÅËËÁÄÏÓ Ôåý÷ïò 22009, Ôüìïò 5, 

÷ïëçäü÷ï ðüñï êáôÜ ôçí áðïêüëëçóç óõìöõüìåíçò Óôïí ðñþôï áóèåíÞ Ýãéíå äéÜôñçóç ëåðôïý 
÷ïäçäü÷ïõ êýóôçò, ç ïðïßá Ýãéíå äéåã÷åéñçôéêÜ åíôÝñïõ, ìåôÜ ôçí ôïðïèÝôçóç ôïõ õðïîéöïåéäéêïý 
áíôéëçðôÞ êáé Ýãéíå ðñùôïãåíÞò óõññáöÞ ôïõ trocar, ç ïðïßá äåí Ýãéíå Üìåóá áíôéëçðôÞ. Ï Üññùóôïò 

ç÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ëáðáñïóêïðéêÜ. Ï ðñþôïò áóèåíÞò ôçí 1  ìåôåã÷åéñçôéêÞ çìÝñá, ðáñïõóßá óå óçìåßá 
áíÝíçøå ÷ùñßò ðñïâëÞìáôá, åíþ ï äåýôåñïò ìåôÜ ôï ðåñéôïíßôéäáò ðïõ ôïí ïäÞãçóå êáé ðÜëé óôï ÷åéñïõñãåßï. 
ðÝñáò åíüò ìÞíá åìöÜíéóå ßêôåñï, ðñÜãìá ðïõ ôïí Áíáãíùñßóôçêå ôï óçìåßï ôçò ñÞîåùò, äéåíåñãÞèçêå 
ïäÞãçóå îáíÜ óôï ÷åéñïõñãåßï êáé ôåëéêÞ áðïêáôÜóôáóç åíôåñåêôïìÞ êáé ðëÜãéï-ðëÜãéá áíáóôüìùóç (ìå ôçí 
ôçò âëÜâçò ìå ôçí äéåíÝñãåéá ÷ïëïðåðôéêÞò ÷ñÞóç áõôüìáôùí óõññáðôéêþí åñãáëåßùí), åðéìåëÞò 
áíáóôüìùóçò. Óå 2 áóèåíåßò Ýãéíå äéáôïìÞ ôïõ ðëýóç ôçò ðåñéôïíáúêÞò êïéëüôçôáò êáé ôïðïèÝôçóç 

ç÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ, ç ïðïßá Ýãéíå Üìåóá áíôéëçðôÞ. Ç ðáñï÷Ýôåõóçò. Ï áóèåíÞò åîÞëèå ôçí 18  ìô÷ çìÝñá óå 
åðÝìâáóç ìåôåôñÜðç óå áíïéêôÞ êáé ç óõíÝ÷åéá ôïõ êáëÞ êëéíéêÞ êáôÜóôáóç.
÷ïëçöüñïõ äÝíäñïõ áðïêáôáóôÜèçêå ìå ôç äçìéïõñãßá Ç äåýôåñç ðåñßðôùóç áöïñïýóå áóèåíÞ ï ïðïßïò 
÷ïëïðåðôéêÞò áíáóôüìùóçò êáôÜ Royx-en-Y. ¸ãêáõìá 15 ÷ñüíéá ðñéí åß÷å õðïâëçèåß óå âáããïôïìÞ êáé ÃÅÁ 
÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ðáñïõóßáóáí 3 áóèåíåßò ëüãù ëüãù äéáôñÞóåùò ðñïðõëùñéêïý Ýëêïõò åíþ óõíõðÞñ÷å 
ðëÜãéáò èåñìéêÞò êÜêùóçò áðü ôçí ìïíïðïëéêÞ åðéêïéíùíßá ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò ìå ôï 12äÜêôõëï 
äéáèåñìßá (2 áóèåíåßò) êáé ôçí äéáèåñìßá õðåñÞ÷ùí (1 (÷ïëïêõóôïäùäåêáäáêôõëéêü óõñßããéï). Ç åðÝìâáóç 
áóèåíÞò). Êáé ïé 3 áóèåíåßò õðïâëÞèçêáí óå ïëïêëçñþèçêå ëáðáñïóêïðéêÜ ìå ôçí äéåíÝñãåéá 
åðáíåðÝìâáóç. Ç âëÜâç Ýãéíå áíôéëçðôÞ êáé ôï Ýëëåéììá ÷ïëïêõóôåêôïìÞò êáé óõññáöÞò ôïõ ôïé÷ùìáôéêïý 
áðïêáôáóôÜèçêå ìå ôç äçìéïõñãßá ÷ïëçäï÷ï-íçóôéäéêÞò åëëåßììáôïò ôïõ 12äáêôýëïõ. Ôçí ðñþôç ìåôåã÷åéñçôéêÞ 
áíáóôüìùóçò êáôÜ Royx-en-Y.   ìÝñá ï áóèåíÞò ðáñïõóßáóå óçìÜäéá ðåñéôïíßôéäáò êáé 

Äýï áóèåíåßò ðáñïõóßáóáí ìéá óðÜíéá áíáôïìéêÞ ïäçãÞèçêå åê íÝïõ óôï ÷åéñïõñãåßï üðïõ áíåõñÝèç ñÞîç 
ðáñáëëáãÞ ôïõ äåîéïý çðáôéêïý ðüñïõ, ç åêâïëÞ ôïõ ôïõ åãêáñóßïõ êüëïõ, ðïõ ðéèáíÜ íá Ýãéíå ôçí óôéãìÞ ôçò 
ïðïßïõ, Þôáí óôï ôïß÷ùìá ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôåùò. Ç ôïðïèÝôçóçò ôïõ õðïîéöïåéäéêïý ôñïêÜñ óå óçìåßï ðïõ 
åðÝìâáóç ìåôåôñÜðç óå áíïéêôÞ áìÝóùò ìüëéò ôï åãêÜñóéï Þôáí éó÷õñÜ óõìöõüìåíï ìå ôï ðñüóèéï 
áíáãíùñßóèçêå ç ðáñáëëáãÞ ôçò áíáôïìßáò êáé êïéëéáêü ôïß÷ùìá. ÄéåíåñãÞèçêå åãêáñóéïóôïìßá, 
ðñáãìáôïðïéÞèçêå ÷ïëïðåðôéêÞ áíáóôüìùóç ìå ôïí åðéìåëÞò Ýëåã÷ïò ôçò êïéëßáò êáé ôïðïèÝôçóç 
äåîéü çðáôéêü ðüñï êáôÜ Roux-en-Y. Ïé áóèåíåßò ðáñï÷Ýôåõóçò. Ï áíùôÝñù áóèåíÞò åîÞëèå áðü ôï 
áíÝíçøáí ÷ùñßò ðåñáéôÝñù ðñïâëÞìáôá. íïóïêïìåßï 38 ìÝñåò áñãüôåñá, ëüãù äéáðýçóçò 
2) Ôñþóç êïßëïõ óðëÜ÷íïõ: 2 áóèåíåßò (0,03%). ôñáýìáôïò.

41Éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí êáé Üëëåò ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ìåôá ëáðáñïóêïðéêÞ 

÷ïëïêõóôåêôïìÞ

Ðßíáêáò 1. Áñéèìüò Ë.×. êáé åðéðëïêÝò áíÜ ôñéåôßá.

IKEX: ÉáôñïãåíÞò êÜêùóç Åîùçðáôéêþí ×ïëçöüñùí, Ë. ×. :  ËáðáñïóêïðéêÞ ×ïëïêõóôåêôïìÞ



ðñáãìáôïðïéÞèçêå óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò.ÅÉÓÁÃÙÃÇ
Ôá trocar's åñãáóßáò ôïðïèåôïýíôáé êáôÜ ôçí 

êëáóéêÞ ôå÷íéêÞ ôùí Reddick – Olsen. ¸íá trocar ôùí 10 Ç ôá÷åßá åöáñìïãÞ ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò 
mm óôïí ïìöáëü, Ýíá äåýôåñï ôùí 10 mm ÷åéñïõñãéêÞò êáé ç åõñåßá áðïäï÷Þ ôçò áðü ôïõò 
õðïîéöïåéäéêþò êáé äýï áêüìç ôùí 5 mm óôï ýøïò ôçò ÷åéñïõñãïýò áëëÜ êáé ôïõò áóèåíåßò, åß÷å ùò áðïôÝëåóìá 
ìåóïêëåéäéêÞò ãñáììÞò äåîéÜ ôïõ ðëåõñéêïý ôüîïõ ôï íá åìöáíéóèïýí áñêåôÝò íÝåò åðéðëïêÝò, éäßùò ôá ðñþôá 
ðñþôï êáé Ýíá äåýôåñï óôï ýøïò ôçò ðñüóèéáò ÷ñüíéá áóêÞóåùò ôçò ìåèüäïõ áðü ÷åéñïõñãïýò ðïõ äåí 
ìáó÷áëéáßáò ãñáììÞò êáé ôïõ ïìöáëïý. Äéåã÷åéñçôéêÞ åß÷áí åêðáéäåõôåß óå âáóéêÝò áñ÷Ýò êáé åðéäåîéüôçôåò ôçò 
÷ïëáããåéïãñáößá äéåíåñãÞèçêå åðß áðïëýôïõ åíäåßîåùò íÝáò ôå÷íéêÞò. Ç êáôáíüçóç ôïõ ìç÷áíéóìïý êÜêùóçò 
(äéÜôáóç ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ, ßêôåñïò) êáé åðß áðïôõ÷ßáò ôùí ÷ïëçöüñùí êáé åéäéêüôåñá ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ 
ô ç ò  E R C P  ð ñ ï å ã ÷ å é ñ ç ô é ê Ü .  Ä é å ã ÷ å é ñ ç ô é ê Þ  êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ìéáò åðÝìâáóçò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò 
÷ïëçäï÷ïóêüðçóç Ýãéíå óå 47 ðåñéðôþóåéò, åßôå äéá áðïôåëåß ôçí êáëýôåñç ìÝèïäï ðñüëçøÞò ôïõ. Áðü ôéò 
÷ïëçäï÷ïôïìÞò, åßôå äéá ôïõ êõóôéêïý ðüñïõ. Áöáßñåóç êõñéüôåñåò åðéðëïêÝò ðïõ ðñïêýðôïõí ìåôÜ ôçí 
ëßèïõ áðü ôïí ÷ïëçäü÷ï ðüñï Ýãéíå ìå ôç ÷ñÞóç äéåíÝñãåéá ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò åßíáé ïé 
êáèåôÞñá Fogarty. Óôç ÷ïëçäï÷ïôïìÞ ôïðïèåôÞèçêå éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôùí åîù-çðáôéêþí ÷ïëçöüñùí 
óùëÞíáò Kehr ï ïðïßïò áöáéñÝèçêå ôçí 11-14 (ÉÊÅ×). Åßíáé ðïëý äýóêïëï íá áðïäåé÷èåß üôé ç êÜêùóç 
ì å ô å ã ÷ å é ñ çô é ê Þ  ç ì Ý ñ á  ì å ô Ü  ô ç  ä é å í Ý ñ ã å é á  ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ óå Ýíá áóèåíÞ Þôáí áíáðüöåõêôç 
÷ïëáããåéïãñáößáò.êáé óõíÝâç ðáñÜ ôçí ðñïóåêôéêÞ ðáñáóêåõÞ ôùí 

áíáôïìéêþí óôïé÷åßùí êáé ôçí Üñôéá ôå÷íéêÞ êáôÜñôéóç 
ôïõ ÷åéñïõñãïý. Êáé áõôü ãéáôß óôç ðëåéïíüôçôá ôùí 

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ – ÅÐÉÐËÏÊÅÓðåñéðôþóåùí, ïé éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ 
ðüñïõ áëëÜ êáé ïé õðüëïéðåò óïâáñÝò åðéðëïêÝò ìåôÜ 
ìéá åðÝìâáóç ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò èá Ç åðÝìâáóç ìåôåôñÜðç óå áíïéêôÞ ëáðáñïôïìÞ óå 
ìðïñïýóáí íá Ý÷ïõí áðïöåõ÷èåß, üðùò ìáò äéáöùôßæåé 87 áóèåíåßò (1.7%), åê ôùí ïðïßùí ïé 23 Ýãéíáí óôéò 
åê ôùí õóôÝñùí ç ìåëÝôç ôçò âéâëéïãñáößáò, áëëÜ êáé ç ðñþôåò 500 ëáðáñïóêïðéêÝò ÷ïëïêõóôåêôïìÝò. Ïé 
ëåðôïìåñÞò áíáóêüðçóç ôçò åã÷åéñÞóåùò. Ç áëçèéíÞ êõñéüôåñåò áéôßåò äéá ôéò ïðïßåò ìåôåôñÜðç ç åðÝìâáóç 
åðßðôùóç ôùí ÉÊÅ× êáôÜ ôç Ë× åßíáé Üãíùóôç. Ïé Þôáí: á) Éó÷õñÝò óõìöýóåéò ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò ìå ôï 
êáêþóåéò ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ åßíáé óõìâÜìáôá ðïõ åðßðëïõí ç ãåéôíéÜæïíôá üñãáíá óå 47 ðåñéðôþóåéò, â) 
êÜèå ÷åéñïõñãüò èá Þèåëå íá îå÷Üóåé. ¼ôáí ç êÜêùóç Áäõíáìßá áíáãíþñéóçò ôçò áíáôïìßáò óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ 
ãßíåôáé áíôéëçðôÞ äéåã÷åéñçôéêÜ, áõôü Ý÷åé óáí ôñéãþíïõ ôïõ Callot óå 29 áóèåíåßò, ã) Áéìïññáãßá áðü 
áðïôÝëåóìá ôçí Üìåóç áðïêáôÜóôáóÞ ôçò êáé Ýôóé ôçí êõóôéêÞ áñôçñßá óå 2 ðåñéðôþóåéò êáé ä) Õðïøßá 
åììÝóùò áðïêñýðôåôáé.  ¢ëëåò öïñÝò ìéá óôÝíùóç ôïõ êáêïÞèåéáò ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò óå 9 ðåñéðôþóåéò .
÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ äéáãéãíþóêåôáé ìÞíåò ìåôÜ ôçí áñ÷éêÞ Ðáñï÷Ýôåõóç ôïðïèåôÞèçêå ìüíïí óôéò åñãþäåéò 
åðÝìâáóç ôçò Ë.×. êáé êáô' áõôü ôïí ôñüðï áðïóéùðÜôáé ÷ïëïêõóôåêôïìÝò. Áðü ôï 1997 óôçí êëéíéêÞ ìáò 
ç ãåíåóéïõñãüò áéôßá. ËáìâÜíïíôáò õð üøéí êáé ôéò ÷ñçóéìïðïéåßôáé äéáèåñìßá õðåñÞ÷ùí ãéá üëåò ôéò 
õðüëïéðåò åðéðëïêÝò ôçò Ë.×. (ôñþóç êïßëïõ óðëÜã÷íïõ, åðåìâÜóåéò. Ï ìÝóïò ÷ñüíïò íïóçëåßáò áíÞëèå óôéò 1,3 
áéìïññáãßá, áéìÜôùìá, õöçðáôéêü áðüóôçìá), ãßíåôáé çìÝñåò (1-5 çìÝñåò), åíþ ïé áóèåíåßò åðÝóôñåøáí óôéò 
åýêïëá êáôáíïçôü ï ìç åöçóõ÷áóìüò ôùí ÷åéñïõñãþí äñáóôçñéüôçôÝò ôïõò 10 çìÝñåò (7-28 çìÝñåò) ìåôÜ ôçí 
ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôá ÷ïëçöüñá. áðïðåñÜôùóç ôçò ÷åéñïõñãéêÞò åðÝìâáóçò.

7 3  á ó è å í å ß ò  ð á ñ ï õ ó ß á ó á í  å ð é ð ë ï ê Ý ò  
ìåôåã÷åéñçôéêÜ (1.7%),  åíþ ïé èÜíáôïé Þôáí 3 (0,07%), 
ðïõ ðÜíôùò äåí ó÷åôßæïíôáí Üìåóá ìå ôçí åðÝìâáóç. Ïé ÌÅÈÏÄÏÓ
ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ðïõ êáôáãñÜöçêáí ïöåßëïíôáé åßôå 
óôçí åéóáãùãÞ ôùí trocar's óôï ðñüóèéï êïéëéáêü ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò ôåëåõôáßáò 17åôßáò (1991-
ôïß÷ùìá üðùò ç êÜêùóç êïßëïõ óðëÜ÷íïõ, åßôå 2008), óôçí ÷åéñïõñãéêÞ êëéíéêÞ ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò, 
åðéðëïêÝò ðïõ ðáñáôçñïýíôáé êáé óôçí áíïéêôÞ ÷åéñïõñãÞèçêáí 5.080 áóèåíåßò ïé ïðïßïé õðïâëÞèçêáí 
÷ïëïêõóôåêôïìÞ üðùò ç êÜêùóç ôùí åîùçðáôéêþí óå Ë.×, ëüãù ÷ïëïëéèßáóçò Þ/êáé ÷ïëïêõóôßôéäïò.  Áðü 
÷ïëçöüñùí. Ïé 24 ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ðïõ åß÷áìå åðß áõôïýò, ïé 3.500 åßíáé ãõíáßêåò êáé ïé õðüëïéðïé 1.580 
óõíüëïõ 5.080 Ë.×. (0.4%), ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí ðßíáêá Üíäñåò. Ï ìÝóïò üñïò çëéêßáò åßíáé 53.5 Ýôç (ìÝóç çëéêßá: 
1.9-87 ÷ñüíéá). Ìå ôçí åßóïäï óôçí êëéíéêÞ Üñ÷éóå 

ðñïëçðôéêÞ áíôéðçêôéêÞ áãùãÞ ìå çðáñßíç ÷áìçëïý 
1) Êáêþóåéò ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí: 9 ìïñéáêïý âÜñïõò óå üëïõò ôïõò áóèåíåßò Üíù ôùí 40 

áóèåíåßò. (0,17%).åôþí. Ç áíïéêôÞ ìÝèïäïò ðíåõìïðåñéôïíáßïõ Hasson 
Óå äýï áóèåíåßò, ðñïçãÞèçêå ó÷éóìÞ óôïí 

40 ÉÁÔÑÉÊÁ ×ÑÏÍÉÊÁ ÂÏÑÅÉÏÄÕÔÉÊÇÓ ÅËËÁÄÏÓ Ôåý÷ïò 22009, Ôüìïò 5, 

÷ïëçäü÷ï ðüñï êáôÜ ôçí áðïêüëëçóç óõìöõüìåíçò Óôïí ðñþôï áóèåíÞ Ýãéíå äéÜôñçóç ëåðôïý 
÷ïäçäü÷ïõ êýóôçò, ç ïðïßá Ýãéíå äéåã÷åéñçôéêÜ åíôÝñïõ, ìåôÜ ôçí ôïðïèÝôçóç ôïõ õðïîéöïåéäéêïý 
áíôéëçðôÞ êáé Ýãéíå ðñùôïãåíÞò óõññáöÞ ôïõ trocar, ç ïðïßá äåí Ýãéíå Üìåóá áíôéëçðôÞ. Ï Üññùóôïò 

ç÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ëáðáñïóêïðéêÜ. Ï ðñþôïò áóèåíÞò ôçí 1  ìåôåã÷åéñçôéêÞ çìÝñá, ðáñïõóßá óå óçìåßá 
áíÝíçøå ÷ùñßò ðñïâëÞìáôá, åíþ ï äåýôåñïò ìåôÜ ôï ðåñéôïíßôéäáò ðïõ ôïí ïäÞãçóå êáé ðÜëé óôï ÷åéñïõñãåßï. 
ðÝñáò åíüò ìÞíá åìöÜíéóå ßêôåñï, ðñÜãìá ðïõ ôïí Áíáãíùñßóôçêå ôï óçìåßï ôçò ñÞîåùò, äéåíåñãÞèçêå 
ïäÞãçóå îáíÜ óôï ÷åéñïõñãåßï êáé ôåëéêÞ áðïêáôÜóôáóç åíôåñåêôïìÞ êáé ðëÜãéï-ðëÜãéá áíáóôüìùóç (ìå ôçí 
ôçò âëÜâçò ìå ôçí äéåíÝñãåéá ÷ïëïðåðôéêÞò ÷ñÞóç áõôüìáôùí óõññáðôéêþí åñãáëåßùí), åðéìåëÞò 
áíáóôüìùóçò. Óå 2 áóèåíåßò Ýãéíå äéáôïìÞ ôïõ ðëýóç ôçò ðåñéôïíáúêÞò êïéëüôçôáò êáé ôïðïèÝôçóç 

ç÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ, ç ïðïßá Ýãéíå Üìåóá áíôéëçðôÞ. Ç ðáñï÷Ýôåõóçò. Ï áóèåíÞò åîÞëèå ôçí 18  ìô÷ çìÝñá óå 
åðÝìâáóç ìåôåôñÜðç óå áíïéêôÞ êáé ç óõíÝ÷åéá ôïõ êáëÞ êëéíéêÞ êáôÜóôáóç.
÷ïëçöüñïõ äÝíäñïõ áðïêáôáóôÜèçêå ìå ôç äçìéïõñãßá Ç äåýôåñç ðåñßðôùóç áöïñïýóå áóèåíÞ ï ïðïßïò 
÷ïëïðåðôéêÞò áíáóôüìùóçò êáôÜ Royx-en-Y. ¸ãêáõìá 15 ÷ñüíéá ðñéí åß÷å õðïâëçèåß óå âáããïôïìÞ êáé ÃÅÁ 
÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ðáñïõóßáóáí 3 áóèåíåßò ëüãù ëüãù äéáôñÞóåùò ðñïðõëùñéêïý Ýëêïõò åíþ óõíõðÞñ÷å 
ðëÜãéáò èåñìéêÞò êÜêùóçò áðü ôçí ìïíïðïëéêÞ åðéêïéíùíßá ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò ìå ôï 12äÜêôõëï 
äéáèåñìßá (2 áóèåíåßò) êáé ôçí äéáèåñìßá õðåñÞ÷ùí (1 (÷ïëïêõóôïäùäåêáäáêôõëéêü óõñßããéï). Ç åðÝìâáóç 
áóèåíÞò). Êáé ïé 3 áóèåíåßò õðïâëÞèçêáí óå ïëïêëçñþèçêå ëáðáñïóêïðéêÜ ìå ôçí äéåíÝñãåéá 
åðáíåðÝìâáóç. Ç âëÜâç Ýãéíå áíôéëçðôÞ êáé ôï Ýëëåéììá ÷ïëïêõóôåêôïìÞò êáé óõññáöÞò ôïõ ôïé÷ùìáôéêïý 
áðïêáôáóôÜèçêå ìå ôç äçìéïõñãßá ÷ïëçäï÷ï-íçóôéäéêÞò åëëåßììáôïò ôïõ 12äáêôýëïõ. Ôçí ðñþôç ìåôåã÷åéñçôéêÞ 
áíáóôüìùóçò êáôÜ Royx-en-Y.   ìÝñá ï áóèåíÞò ðáñïõóßáóå óçìÜäéá ðåñéôïíßôéäáò êáé 

Äýï áóèåíåßò ðáñïõóßáóáí ìéá óðÜíéá áíáôïìéêÞ ïäçãÞèçêå åê íÝïõ óôï ÷åéñïõñãåßï üðïõ áíåõñÝèç ñÞîç 
ðáñáëëáãÞ ôïõ äåîéïý çðáôéêïý ðüñïõ, ç åêâïëÞ ôïõ ôïõ åãêáñóßïõ êüëïõ, ðïõ ðéèáíÜ íá Ýãéíå ôçí óôéãìÞ ôçò 
ïðïßïõ, Þôáí óôï ôïß÷ùìá ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôåùò. Ç ôïðïèÝôçóçò ôïõ õðïîéöïåéäéêïý ôñïêÜñ óå óçìåßï ðïõ 
åðÝìâáóç ìåôåôñÜðç óå áíïéêôÞ áìÝóùò ìüëéò ôï åãêÜñóéï Þôáí éó÷õñÜ óõìöõüìåíï ìå ôï ðñüóèéï 
áíáãíùñßóèçêå ç ðáñáëëáãÞ ôçò áíáôïìßáò êáé êïéëéáêü ôïß÷ùìá. ÄéåíåñãÞèçêå åãêáñóéïóôïìßá, 
ðñáãìáôïðïéÞèçêå ÷ïëïðåðôéêÞ áíáóôüìùóç ìå ôïí åðéìåëÞò Ýëåã÷ïò ôçò êïéëßáò êáé ôïðïèÝôçóç 
äåîéü çðáôéêü ðüñï êáôÜ Roux-en-Y. Ïé áóèåíåßò ðáñï÷Ýôåõóçò. Ï áíùôÝñù áóèåíÞò åîÞëèå áðü ôï 
áíÝíçøáí ÷ùñßò ðåñáéôÝñù ðñïâëÞìáôá. íïóïêïìåßï 38 ìÝñåò áñãüôåñá, ëüãù äéáðýçóçò 
2) Ôñþóç êïßëïõ óðëÜ÷íïõ: 2 áóèåíåßò (0,03%). ôñáýìáôïò.

41Éáôñïãåíåßò êáêþóåéò ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí êáé Üëëåò ìåßæïíåò åðéðëïêÝò ìåôá ëáðáñïóêïðéêÞ 

÷ïëïêõóôåêôïìÞ

Ðßíáêáò 1. Áñéèìüò Ë.×. êáé åðéðëïêÝò áíÜ ôñéåôßá.

IKEX: ÉáôñïãåíÞò êÜêùóç Åîùçðáôéêþí ×ïëçöüñùí, Ë. ×. :  ËáðáñïóêïðéêÞ ×ïëïêõóôåêôïìÞ



3) ×ïëüññïéá: 41 áóèåíåßò (0,7%) êõóôéêïý ðüñïõ ðñùôßóôùò êáé ôçò êõóôéêÞò áñôçñßáò, 
Óôïõò 10 áóèåíåßò áêïëïõèÞèçêå óõíôçñçôéêÞ êáôÜ ôçí ðáñáóêåõÞ ôïõ ôñéãþíïõ ôïõ Callot,  áðïôåëåß 

áíôéìåôþðéóç. Äýï áóèåíåßò õðïâëÞèçêáí óå ôïí áêñïãùíéáßï ëßèï ãéá ôçí áóöáëÞ áðïðåñÜôùóç 
åñåõíçôéêÞ ëáðáñïóêüðçóç. Óå 1 áðü áõôïýò áíåõñÝèç ìéáò Ë.×.
ä éáöõãÞ áðü åðéêïõñéêü  ÷ïëáããåßï-Luscka .  Áðü ìåãÜëç ðïëõêåíôñéêÞ ìåëÝôç-áíáóêüðçóç ôùí 
ÔïðïèåôÞèçêáí clips êáé ñáöÝò êáé åôÝèç åê íÝïõ Diesel êáé óõí. óå 77.604 áóèåíåßò, ôï ðïóïóôü êÜêùóçò 

1ðáñï÷Ýôåõóç. Óôïí äåýôåñï áóèåíÞ äåí âñÝèçêå ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí öôÜíåé ôï 0,3%
äéáöõãÞ. ¸ãéíå åðéìåëÞò Ýêðëõóç ôçò ðåñéôïíáúêÞò ÓÞìåñá åßíáé ðëÝïí áðïäåêôü üôé ç óõ÷íüôçôá êáêþóåùò 
êïéëüôçôáò êáé ôïðïèåôÞèçêå ðáñï÷Ýôåõóç. ÔÝëïò óå 22 ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí åßíáé ó÷åôéêÜ ìåãáëýôåñç 
áóèåíåßò áðü ôïõò 37Ýãéíå ERCP-ES êáé óöéãêôçñïôïìÞ áðü ôçí åðï÷Þ ôçò áíïé÷ôÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò.  Ç 
ìå ôåëéêÞ ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò. Áðü ôéò 41 ÷ïëüññïéåò, äéáöïñÜ áõôÞ ó÷åôßæåôáé : 1) ôïí åýëïãá ðéï 
ïé 27 ðáñïõóéÜóèçêáí óôéò ðñþôåò 800 ðåñßðïõ ðåñéïñéóìÝíï åã÷åéñçôéêü ÷þñï êáé ôéò äõóêïëßåò 
ðåñéðôþóåéò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ìïíïðïëéêÞ áíáãíþñéóçò ôùí óôïé÷åßùí ôïõ ÷åéñïõñãéêïý ôñéãþíïõ 
äéáèåñìßá óôçí ðáñáóêåõÞ ôïõ ôñéãþíïõ ôïõ Callot êáé ôïõ Callot, 2) Ôïí ðáñÜãïíôá «êáìðýëç åêìÜèçóçò» êáé 
ìüíïí 10 ðåñéðôþóåéò (÷ïëüññïéáò), ðáñïõóéÜóôçêáí ìå 3) ôçí áäõíáìßá ôïõ ÷åéñïõñãïý íá ìðïñåß íá ìåôáöÝñåé 
ôçí ÷ñÞóç äéáèåñìßáò õðåñÞ÷ùí (óå 4200 ðåñßðïõ Ë.×. – -  ìåôáöñÜæåé ôéò âáóéêÝò ðñÜîåéò ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò 
ðïóïóôü 0.19%). Ç ìåßùóç ôçò ìåôåã÷åéñçôéêÞò ìåèüäïõ óôïí êÜèå áóèåíÞ.
÷ïëüññïéáò óôçí Ë.×. ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí ÷ñÞóç ôïõ ºíùóç óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ôñéãþíïõ, ÷ïëïêõóôßôéäá, 
øáëéäéïý õðåñÞ÷ùí, ç ïðïßá âïçèÜ óôçí ðëÞñç ëéðþäçò éóôüò óôéò ðýëåò ôïõ Þðáôïò êáèþò êáé ïé ðïëëÝò 
áðüöñáîç ôùí ìéêñþí ç åðéêïõñéêþí ÷ïëáããåßùí ðïõ ðáñáëëáãÝò áíáöÝñåôáé üôé áðïôåëïýí ó÷åôéêïýò 

2,3äéáöïñåôéêÜ èá äçìéïõñãïýóáí ðñïâëÞìáôá äéáöõãÞò. ðáñÜãïíôåò êéíäýíïõ ãéá êáêþóåéò ôùí ÷ïëçöüñùí . 
ERCP-ES êáé áöáßñåóç ëßèùí áðü ôïí ÷ïëçäü÷ï ðüñï ÐáñáëëáãÝò ôïõ äåîéïý çðáôéêïý, ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ 
ðñáãìáôïðïéÞèçêå ðñïåã÷åéñçôéêÜ óå 230 áóèåíåßò áëëÜ êáé ôïõ êõóôéêïý ðüñïõ ðñÝðåé åãêáßñùò íá 
(4.7%), åíþ óôçí Üìåóç ìåôåã÷åéñçôéêÞ ðåñßïäï, ERCP-ES  ãßíïíôáé áíôéëçðôÝò ðñïò áðïöõãÞ ïðïéáóäÞðïôå 

1,4ó å  2 8 3  áó è å í å ß ò  ( 5 . 7 % )  ì å  õ ð ï ëï é ð ü ì å í ç  êÜêùóçò áõôþí .
÷ïëçäï÷ïëéèßáóç. Óýíäñïìï Mirizzi êáé ïé ÷ñüíéåò óêëçñïáôñïöéêÝò 

54)  Áéìïññáãßá: 13 áóèåíåßò (0.3%) ÷ïëïêõóôßôéäåò , áðïôåëïýí åðéêßíäõíåò êáôáóôÜóåéò 
Ëüãù ôçò ðôþóçò ôïõ Hct áëëÜ êáé ôçò ïëéãáéìßáò, ðïõ åðßóçò áðáéôïýí åéäéêÞ áíôéìåôþðéóç. ¼ðùò 

1 0  á ó è å í å ß ò  õ ð ï â ë Þ è ç êá í  ó å  å ñ å õ í ç ô é ê Þ  ðñïêýðôåé áðü ìéá ìåãÜëç óåéñÜ Ë.×. ðïõ äçìïóéåýèçêå 
6ëáðáñïóêüðçóç. ÄéåíåñãÞèçêå Ýëåã÷ïò ôçò êïßôçò ôïõ áðü ôï Southern Surgeons Club , ïé êáêþóåéò ôïõ 

Þðáôïò êáé ôçò ðåñéôïíáúêÞò êïéëüôçôáò. ¸ãéíå åðéìåëÞò ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ áðü 2,2% õðï÷ùñïýí óôï 0,1% ìå ôçí 
áéìüóôáóç óôá óçìåßá ðïõ ðáñïõóßáæáí áðþëåéåò – áýîçóç ôçò ÷åéñïõñãéêÞò åìðåéñßáò.
oozing, ðëýóåéò óôï ÷þñï ôïõ Morrison êáé ôïðïèÝôçóç Ç Ë.× åíÝ÷åé ìåãáëýôåñï êßíäõíï êáêþóåùò ôùí 
ðáñï÷Ýôåõóçò. Ïé Üëëïé 3 Üññùóôïé áíôéìåôùðßóôçêáí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí (0,6%) Ýíáíôé ôçò áíïéêôÞò 
óõíôçñçôéêÜ. ¼ëïé, áíÝíçøáí ÷ùñßò ðñïâëÞìáôá. ÷ïëïêõóôåêôïìÞò (0,3%), üðùò ðñïêýðôåé áðü ôçí 

1Ôñåéò áóèåíåßò (0,08%) êáôÝëçîáí 25-40 çìÝñåò áíáäñïìéêÞ ìåëÝôç ôùí Diezel êáé óõí . Ôï ãåãïíüò áõôü 
ìåôÜ ôçí Ë.×. ëüãù åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ ï ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí áíåðáñêÞ åêðáßäåõóç ôùí 
ðñþôïò êáé áããåéáêïý åãêåöáëéêïý åðåéóïäßïõ ïé Üëëïé ÷åéñïõñãþí êáôÜ ôç ìáæéêÞ åöáñìïãÞ óôéò áñ÷éêÝò 
äýï. Ïé äýï áóèåíåßò ëÜìâáíáí áíôéðçêôéêÞ áãùãÞ ëüãù öÜóåéò ôçò ìåèüäïõ. Ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ üìùò ôï 
êïëðéêÞò ìáñìáñõãÞò êáé åí ôù âÜèåé öëåâéêÞò ðïóïóôü ôùí êáêþóåùí ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí 
èñüìâùóçò. óôáäéáêÜ ôåßíåé íá åîéóùèåß ìå áõôü ðïõ éó÷ýåé óôçí 
                         áíïéêôÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ. Ôï ÷áìçëü ó÷åôéêÜ ðïóïóôü 
                                                                   êáêþóåùí ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí ôçò äéêÞò ìáò 

óåéñÜò (0,18%) ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí óõíåôÞ åöáñìïãÞ ÓÕÆÇÔÇÓÇ
ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò ôå÷íéêÞò ôïí ðñþôï êáéñü áðü 
ïìÜäá Ýìðåéñùí ÷åéñïõñãþí óôçí áíïéêôÞ ôå÷íéêÞ.Áðü ôéò êõñéüôåñåò åðéðëïêÝò, áðåõêôáßåò ôüóï ãéá 
Eßíáé ðïëý äýóêïëï íá êáôáãñáöåß ôï áêñéâÝò ðïóïóôü ôïí Üññùóôï üóï êáé ôïí èåñÜðïíôá åßíáé ïé êáêþóåéò 
ôçò ÷ïëüññïéáò ëüãù ôïõ üôé ðïëëÝò öïñÝò áõôÝò, ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí, ðïõ öôÜíïõí ôï 01%-06%, 
ðåñíÜíå áðáñáôÞñçôåò. ÕöçðáôéêÞ óõëëïãÞ ìéêñÞò üðùò ðñïêýðôåé áðü ìåãÜëåò óåéñÝò êáé áíáóêüðçóçò 
ðïóüôçôáò,  ðáñáôçñåßôáé óôï 2.5% ðåñßðïõ ôùí ôçò âéâëéïãñáößás. Ï ìç÷áíéóìüò êÜêùóçò ïöåßëåôáé óôï 
áóèåíþí ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå áíïéêôÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ, ãåãïíüò üôé: áíáãíùñßæåôáé ï ÷ïëçäü÷ïò ðüñïò ç 
üðùò ðñïêýðôåé áðü îÝíåò óåéñÝò. Ìå ôç ÷ñÞóç ôùí óðáíéüôåñá ï äåîéüò çðáôéêüò óáí êõóôéêüò ìå 
ñáäéïúóïôüðùí öáßíåôáé üôé óå ðïóïóôü 30-45% ïé åðáêüëïõèï ôçí ôïðïèÝôçóç áðü clips êáé ôçí äéáôïìÞ 
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7. Gils doff   JR, Phillips M, Mc Leod MK, et al: Radionuclide SUMMARY
evaluation of bile leakage and the use of subhepatic drains Iatrogenic Injuries of extra-hepatic billiary ducts and 
after cholecystectomy. Am J Surg 1986; 151: 259-62

other major complications after laparoscopic 
8. Horvath KD. Strategies for the prevention of laparoscopic 

cholecystectomy common bile duct injuries. Surg Endosc 1993; 7: 439-44
9. Southern Surgeons Club: Aprospective analysis of 1518 

S. Koulas, É. Tsimogiannis,  Ch. Tsironis,  F Siakas, laparoscopic cholecystectomies. N Engl J Med. 1991; 324: 
S. Spirou,  Á. Karentzos, Å. Tsimogiannis 1073-78

10. Gregg RO: The case for selective cholangiography.  Am J 
Surg. 1988; 155: 540-545

11. Flowers JL, Zucker KA, Graham SM, et al: Laparoscopic 
During the last 17 years (1992-2008), were 

cholangiography: Results and indications. Ann Surg 1992; 
performed 5.080 laparoscopic cholecystectomies in our 215: 209-216
department. 3500 were women (64,5%) and 1580 were 12. Moosa AR, Eastern DW, Van Sonnenberg E, et al: 
men (35,5%). The mean age was 53,8 years (9-84 years). Laparoscopic injuries to the bile duct: A case for concern. 
Pneumoperitoneum was established with Hasson Ann Surg. 1992; 215: 203-208

13. Woods MS, Traverso LW, Kozarek RA, et al: Characteristics of technique in all cases. Major complications included:  
biliary tract complications during laparoscopic Extra hepatic billiary injuries in 9 patients (0,16%), bowel 
cholecystectomy. A multi-institutional study. Am J Surg injury in 2 patients (0,03%), hemorrhage in 13 patients 
1994; 167: 27-34(0,32%), and bile leakage in 41 patients (0,7%). The total 

14. Ã. ÌðïíÜôóïò, Ê. Ìðßñìðáò. Ïé êáêþóåéò ôïõ ×ïëçäü÷ïõ 
amount of morbidity was 2,7% and the mortality was 

Ðüñïõ êáôÜ ôçí ËáðáñïóêïðéêÞ ×ïëïêõóôåêôïìÞ. Ôñüðïé 
0,01% (3 patients). Conversion in open surgery was 1,7% ÁðïôñïðÞò. ËáðáñïåíäïóêïðéêÞ @ ÅëÜ÷éóôá ÅðåìâáôéêÞ 
(87 patients, 23 of the them in the first 500 laparoscopic ×åéñïõñãéêÞ. ÍïÝìâñéïò, 2002, Êåö. 7, 91-96
procedures). All patients with choledocolithiasis 15. Tsimoyiannis EC, Jabarin M, Gklantzounis G, et al. 
underwent preoperatively ERCP and endoscopic Laparoscopic cholecystectomy using ultrasonical activated 

coagulating shears. Surg Laparosc. Endosc 1998; 8: 421-4sphincterotomy with removal of the stones with balloon 
16. Shamiyen A, Wayand W. Laparoscopic cholecystectomy: catheter.

early and late complications and their treatment. The mean hospital stay was 1,3 days, while patients 
Langenbecks Arch Surg 2004; 389: 164-171came to the normal activities in 7-15 days after surgery.

17. Gigot JF. Bile duct injury during laparoscopic 
In conclusion, it's impossible to avoid complications 

cholecystectomy: risk factors, meccanisms, type, severity 
during laparoscopic cholecystectomy. The experience and and immediate detection. Acta Chir Belg 2003; 103: 154-
identification of the anatomy of Callot's triangle can lead 160
the surgeon to minimize major complications.

.
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÷ïëïêõóôåêôïìÞ



3) ×ïëüññïéá: 41 áóèåíåßò (0,7%) êõóôéêïý ðüñïõ ðñùôßóôùò êáé ôçò êõóôéêÞò áñôçñßáò, 
Óôïõò 10 áóèåíåßò áêïëïõèÞèçêå óõíôçñçôéêÞ êáôÜ ôçí ðáñáóêåõÞ ôïõ ôñéãþíïõ ôïõ Callot,  áðïôåëåß 

áíôéìåôþðéóç. Äýï áóèåíåßò õðïâëÞèçêáí óå ôïí áêñïãùíéáßï ëßèï ãéá ôçí áóöáëÞ áðïðåñÜôùóç 
åñåõíçôéêÞ ëáðáñïóêüðçóç. Óå 1 áðü áõôïýò áíåõñÝèç ìéáò Ë.×.
ä éáöõãÞ áðü åðéêïõñéêü  ÷ïëáããåßï-Luscka .  Áðü ìåãÜëç ðïëõêåíôñéêÞ ìåëÝôç-áíáóêüðçóç ôùí 
ÔïðïèåôÞèçêáí clips êáé ñáöÝò êáé åôÝèç åê íÝïõ Diesel êáé óõí. óå 77.604 áóèåíåßò, ôï ðïóïóôü êÜêùóçò 

1ðáñï÷Ýôåõóç. Óôïí äåýôåñï áóèåíÞ äåí âñÝèçêå ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí öôÜíåé ôï 0,3%
äéáöõãÞ. ¸ãéíå åðéìåëÞò Ýêðëõóç ôçò ðåñéôïíáúêÞò ÓÞìåñá åßíáé ðëÝïí áðïäåêôü üôé ç óõ÷íüôçôá êáêþóåùò 
êïéëüôçôáò êáé ôïðïèåôÞèçêå ðáñï÷Ýôåõóç. ÔÝëïò óå 22 ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí åßíáé ó÷åôéêÜ ìåãáëýôåñç 
áóèåíåßò áðü ôïõò 37Ýãéíå ERCP-ES êáé óöéãêôçñïôïìÞ áðü ôçí åðï÷Þ ôçò áíïé÷ôÞò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò.  Ç 
ìå ôåëéêÞ ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò. Áðü ôéò 41 ÷ïëüññïéåò, äéáöïñÜ áõôÞ ó÷åôßæåôáé : 1) ôïí åýëïãá ðéï 
ïé 27 ðáñïõóéÜóèçêáí óôéò ðñþôåò 800 ðåñßðïõ ðåñéïñéóìÝíï åã÷åéñçôéêü ÷þñï êáé ôéò äõóêïëßåò 
ðåñéðôþóåéò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ìïíïðïëéêÞ áíáãíþñéóçò ôùí óôïé÷åßùí ôïõ ÷åéñïõñãéêïý ôñéãþíïõ 
äéáèåñìßá óôçí ðáñáóêåõÞ ôïõ ôñéãþíïõ ôïõ Callot êáé ôïõ Callot, 2) Ôïí ðáñÜãïíôá «êáìðýëç åêìÜèçóçò» êáé 
ìüíïí 10 ðåñéðôþóåéò (÷ïëüññïéáò), ðáñïõóéÜóôçêáí ìå 3) ôçí áäõíáìßá ôïõ ÷åéñïõñãïý íá ìðïñåß íá ìåôáöÝñåé 
ôçí ÷ñÞóç äéáèåñìßáò õðåñÞ÷ùí (óå 4200 ðåñßðïõ Ë.×. – -  ìåôáöñÜæåé ôéò âáóéêÝò ðñÜîåéò ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò 
ðïóïóôü 0.19%). Ç ìåßùóç ôçò ìåôåã÷åéñçôéêÞò ìåèüäïõ óôïí êÜèå áóèåíÞ.
÷ïëüññïéáò óôçí Ë.×. ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí ÷ñÞóç ôïõ ºíùóç óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ôñéãþíïõ, ÷ïëïêõóôßôéäá, 
øáëéäéïý õðåñÞ÷ùí, ç ïðïßá âïçèÜ óôçí ðëÞñç ëéðþäçò éóôüò óôéò ðýëåò ôïõ Þðáôïò êáèþò êáé ïé ðïëëÝò 
áðüöñáîç ôùí ìéêñþí ç åðéêïõñéêþí ÷ïëáããåßùí ðïõ ðáñáëëáãÝò áíáöÝñåôáé üôé áðïôåëïýí ó÷åôéêïýò 

2,3äéáöïñåôéêÜ èá äçìéïõñãïýóáí ðñïâëÞìáôá äéáöõãÞò. ðáñÜãïíôåò êéíäýíïõ ãéá êáêþóåéò ôùí ÷ïëçöüñùí . 
ERCP-ES êáé áöáßñåóç ëßèùí áðü ôïí ÷ïëçäü÷ï ðüñï ÐáñáëëáãÝò ôïõ äåîéïý çðáôéêïý, ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ 
ðñáãìáôïðïéÞèçêå ðñïåã÷åéñçôéêÜ óå 230 áóèåíåßò áëëÜ êáé ôïõ êõóôéêïý ðüñïõ ðñÝðåé åãêáßñùò íá 
(4.7%), åíþ óôçí Üìåóç ìåôåã÷åéñçôéêÞ ðåñßïäï, ERCP-ES  ãßíïíôáé áíôéëçðôÝò ðñïò áðïöõãÞ ïðïéáóäÞðïôå 

1,4ó å  2 8 3  áó è å í å ß ò  ( 5 . 7 % )  ì å  õ ð ï ëï é ð ü ì å í ç  êÜêùóçò áõôþí .
÷ïëçäï÷ïëéèßáóç. Óýíäñïìï Mirizzi êáé ïé ÷ñüíéåò óêëçñïáôñïöéêÝò 

54)  Áéìïññáãßá: 13 áóèåíåßò (0.3%) ÷ïëïêõóôßôéäåò , áðïôåëïýí åðéêßíäõíåò êáôáóôÜóåéò 
Ëüãù ôçò ðôþóçò ôïõ Hct áëëÜ êáé ôçò ïëéãáéìßáò, ðïõ åðßóçò áðáéôïýí åéäéêÞ áíôéìåôþðéóç. ¼ðùò 

1 0  á ó è å í å ß ò  õ ð ï â ë Þ è ç êá í  ó å  å ñ å õ í ç ô é ê Þ  ðñïêýðôåé áðü ìéá ìåãÜëç óåéñÜ Ë.×. ðïõ äçìïóéåýèçêå 
6ëáðáñïóêüðçóç. ÄéåíåñãÞèçêå Ýëåã÷ïò ôçò êïßôçò ôïõ áðü ôï Southern Surgeons Club , ïé êáêþóåéò ôïõ 

Þðáôïò êáé ôçò ðåñéôïíáúêÞò êïéëüôçôáò. ¸ãéíå åðéìåëÞò ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ áðü 2,2% õðï÷ùñïýí óôï 0,1% ìå ôçí 
áéìüóôáóç óôá óçìåßá ðïõ ðáñïõóßáæáí áðþëåéåò – áýîçóç ôçò ÷åéñïõñãéêÞò åìðåéñßáò.
oozing, ðëýóåéò óôï ÷þñï ôïõ Morrison êáé ôïðïèÝôçóç Ç Ë.× åíÝ÷åé ìåãáëýôåñï êßíäõíï êáêþóåùò ôùí 
ðáñï÷Ýôåõóçò. Ïé Üëëïé 3 Üññùóôïé áíôéìåôùðßóôçêáí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí (0,6%) Ýíáíôé ôçò áíïéêôÞò 
óõíôçñçôéêÜ. ¼ëïé, áíÝíçøáí ÷ùñßò ðñïâëÞìáôá. ÷ïëïêõóôåêôïìÞò (0,3%), üðùò ðñïêýðôåé áðü ôçí 

1Ôñåéò áóèåíåßò (0,08%) êáôÝëçîáí 25-40 çìÝñåò áíáäñïìéêÞ ìåëÝôç ôùí Diezel êáé óõí . Ôï ãåãïíüò áõôü 
ìåôÜ ôçí Ë.×. ëüãù åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ ï ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí áíåðáñêÞ åêðáßäåõóç ôùí 
ðñþôïò êáé áããåéáêïý åãêåöáëéêïý åðåéóïäßïõ ïé Üëëïé ÷åéñïõñãþí êáôÜ ôç ìáæéêÞ åöáñìïãÞ óôéò áñ÷éêÝò 
äýï. Ïé äýï áóèåíåßò ëÜìâáíáí áíôéðçêôéêÞ áãùãÞ ëüãù öÜóåéò ôçò ìåèüäïõ. Ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ üìùò ôï 
êïëðéêÞò ìáñìáñõãÞò êáé åí ôù âÜèåé öëåâéêÞò ðïóïóôü ôùí êáêþóåùí ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí 
èñüìâùóçò. óôáäéáêÜ ôåßíåé íá åîéóùèåß ìå áõôü ðïõ éó÷ýåé óôçí 
                         áíïéêôÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ. Ôï ÷áìçëü ó÷åôéêÜ ðïóïóôü 
                                                                   êáêþóåùí ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí ôçò äéêÞò ìáò 

óåéñÜò (0,18%) ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí óõíåôÞ åöáñìïãÞ ÓÕÆÇÔÇÓÇ
ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò ôå÷íéêÞò ôïí ðñþôï êáéñü áðü 
ïìÜäá Ýìðåéñùí ÷åéñïõñãþí óôçí áíïéêôÞ ôå÷íéêÞ.Áðü ôéò êõñéüôåñåò åðéðëïêÝò, áðåõêôáßåò ôüóï ãéá 
Eßíáé ðïëý äýóêïëï íá êáôáãñáöåß ôï áêñéâÝò ðïóïóôü ôïí Üññùóôï üóï êáé ôïí èåñÜðïíôá åßíáé ïé êáêþóåéò 
ôçò ÷ïëüññïéáò ëüãù ôïõ üôé ðïëëÝò öïñÝò áõôÝò, ôùí åîùçðáôéêþí ÷ïëçöüñùí, ðïõ öôÜíïõí ôï 01%-06%, 
ðåñíÜíå áðáñáôÞñçôåò. ÕöçðáôéêÞ óõëëïãÞ ìéêñÞò üðùò ðñïêýðôåé áðü ìåãÜëåò óåéñÝò êáé áíáóêüðçóçò 
ðïóüôçôáò,  ðáñáôçñåßôáé óôï 2.5% ðåñßðïõ ôùí ôçò âéâëéïãñáößás. Ï ìç÷áíéóìüò êÜêùóçò ïöåßëåôáé óôï 
áóèåíþí ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå áíïéêôÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ, ãåãïíüò üôé: áíáãíùñßæåôáé ï ÷ïëçäü÷ïò ðüñïò ç 
üðùò ðñïêýðôåé áðü îÝíåò óåéñÝò. Ìå ôç ÷ñÞóç ôùí óðáíéüôåñá ï äåîéüò çðáôéêüò óáí êõóôéêüò ìå 
ñáäéïúóïôüðùí öáßíåôáé üôé óå ðïóïóôü 30-45% ïé åðáêüëïõèï ôçí ôïðïèÝôçóç áðü clips êáé ôçí äéáôïìÞ 
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